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CIRCUIT A : La Garnache, la Croix, Touvois, le Moulin Guérin, (traverser la grand route et a 400 métres,
tourner a gauche), la Lande, le Pommier, Corcoué sur Logne, la Bénate, le Val de Moriere, st Etienne de Mer
Morte, les Basses Longeais, la Garnache, la Postiere, Chagnon, Challans.

OPR:9381686 Dénivelée : 345 m Distance : 62 km|

CIRCUIT B : La Garnache, la Croix, Touvois, (prendre direction Machecoul, et a un petit calvaire, tourner a
gauche a la sortie du bourg), le Pont, st Etienne de Mer Morte, les Basses Longeais, la Garnache, la Postiere,
Chagnon, Challans.

Distance : 39 km

Indice initial de : Janvier 2017
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